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GEMEAZCUSIN

per la Scucla

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

MERENDA PanenzgiecLlsga (é:cc::n):)llve, Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione
< , , .
<Z,; Antipasto di verdure di Pasta al pomodc_)ro Antipasto di verdure di ) o
s Stagione Omelette con pI’OSCIUttO e Stagione ) ) ] Risotto a”a parm|g|ana
B formaggio . . Antipasto di verdure di
= PRANZO Pasta alle verdure : , Crema di legumi . Pesce dorato al forno
'-” Pollo alle erbe aromatiche Verdure di stagione Formaggi misti stagione
(2 d gg Brasato o Slpezzatino con Verdure d| Stagione

. Frutta x medie . polenta
Frutta x medie Frutta x medie Frutta. x tutti

MERENDA Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt
<
zZ
<§f Antipasto di verdure di Minestra di verdure Risotto alle verdure Antipasto di verdure di Antipasto di verdure di
= stagione Scaloppina di tacchino Tonno al naturale con olio e stagione stagione
E PRANZO Riso con piselli passati F;?Jré misto limone Gnocchi al ragu di carne di Pasta al pomodoro
%) Formaggi misti BT Verdure di stagione manzo Uova / Frittata
= Frutta x medie Frutta x medie Dolce X tutti
< MERENDA Yogurt Panen‘j‘)%?clf/l; (g(c:)él)ollve, Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
< , , -
< Antipasto di verdure di
E stagione Risotto alle verdure Minestra di verdura Pasta e legumi Pasta all'olio
i PRANZO Pizza Pesce dorato al forno Scaloppina di pollo Prosciutto cotto Uova
%) Frutta  fresca  di Verdure di stagione Patate al forno Verdure di stagione Verdure di stagione
= stagione X tutti Frutta x medie Frutta x medie Frutta x medie 9
< MERENDA Panen‘j’)%?ciﬁllz (g(c:)él)ollve, Yogurt Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
zZ ! . - " " "

i i i Antipasto di verdure di
<§E Antlpassttoagilc:/r?erdure d P stagione Passato di verdure Antipasto di verdure di
|: i Frico stagione Risotto alle verdure
Risotto al pomodoro g

m PRANZO Pasta ?Jltl)?lzerdure Crocchenfj di pesce con polenta Lasagne al ragu di carne di Fettina di pollo
(; Yogurth x medie manzo Verdura di stagione
= Frutta x medie Frutta x medie Gelato X tutti
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MENU SCOLASTICO COMUNE DI FAEDIS ANNO SCOLASTICO 2010-2011

Gelato x tutti

Frutta x medie

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
MERENDA Pane sp(_amale (con olive, Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
noci, uva, ecc.)
3
é Antipasto di verdure di Risotto alla parmigiana Antipasto di verdure di
~ stagione Pastaal por_nodoro Pesce dorato al forno stagione Antipasto d.' verdure di
i PRANZO Crema di legumi Uova/ Frittata Brasato o spezzatino con stagione
("},J Formaagi r?ﬂsti Verdure di stagione Verdure di stagione olrianta Pasta alle verdure
o Frutta %(gme die Frutta x medie FrLFJ)tta X tutti Pollo alle erbe aromatiche
Yogurth x medie
MERENDA Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca
g Antipasto di verdure di Aicotto al N Minestra di verdure
. . . stagione isotto alla parmigiana Scaloppina di tacchino . . .

é Antipasto d.' verdure d Pasta al pomodoro Tonno al naturale con olio e %Lré misto Antipasto d.' verdure d
= PRANZO stagione Omelette con prosciutto e limone stagione
E Gnocchi al ragu di carne di form P i Verdure di stagione ] Riso con piselli passati
7 manzo ormaggio eFrEtta ™ megie Yogurth x medie Formaggi misti
© DolceRifi Frutta x medie

MERENDA Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt Pane sp(_amale (con olive,
< noci, uva, ecc.)
pd
< . . .
= Minestra di verdura Pasta all’'olio Pasta e legumi Antipasto d.' verdure di .
= X - . stagione Risotto alle verdure
~ PRANZO Scaloppina di pollo Uova Prosciutto cotto >
o Patate al forno Verdure di stagione Verdure di stagione Pizza Pesce dorato al forno
) . . i .
~ Frutta x medie Frutta x medie Frutta x medie Frutta fref(cﬁjgi' stagione Verdure di stagione

MERENDA Pane speciale (con olive, Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt
<ZE noci, uva, ecc.)
E Risotto alle verdure Passatclgr(ijéc\)/erdure Antlpassttoagilc:/r?erdure di Antlpasst;)agilc:/r:aerdure di Antipasto di verdure di
= PRANZO Fettina di pollo N . stagione
o Verdura di stagione Fﬁj%r;pglﬁ]négie Lasagne arlnr;?;od' came di Pasta ?Jltl)?lzerdure Risotto al pomodoro
o Frutta x medie Crocchette di pesce




