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PERCORSO SPERIMENTALE
PER UNA PEDAGOGIA DELL'ASCOLTO

QUESTIONARIO

Le barriere dell’ascolto

Vi preghiamo di riflettere ed esprimere il grado di presenza nella vostra modalita di ascolto di
una o piu delle 12 barriere individuate da Thomas Gordon, scrivendo nella casella a sinistra di

ciascuna un numero da 1 a 5 secondo lo schema seguente:

1 = un po’

2 = abbastanza

3 = senz'altro

4 = molto

5 = moltissimo

1) [ 1] Ordinare, comandare, esigere

2) [ 1] Avvisare, minacciare

3) [ 1] Fare la predica, rimproverare

4) [ 1] Consigliare, dare soluzioni o suggerimenti

5) [ 1] Redarguire, ammonire, fare argomentazioni logiche
6) [ 1] Giudicare, criticare, disapprovare, biasimare

7) [ 1] Definire, stereotipare, etichettare

8) [ 1] Interpretare, analizzare, diagnosticare

9) [ 1] Apprezzare, convenire, dare valutazioni positive

10) [ 1] Rassicurare, mostrare comprensione, consolare, sostenere
11) [ 1] Contestare, indagare, mettere in dubbio, sottoporre a interrogatorio

12) [ 1] Eludere, distrarre, fare del sarcasmo, fare dello spirito, cambiare argomento



